
Bringebær dessert  
VG 28. august 2006 

Frisk bringebær dessert, til 2 personer; 

Ingredienser; 

1 dl bringebær 
1 appelsin, i båter 
1 ss. sukker 

Vaniljeis 

Varm bringebær, appelsin og sukker i en kasserolle - til 
det begynner å boble. 

Legg vaniljeis i en skål og hell over varme 
bringebær! 

 


